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Novicare Kenniscollege  
Webinar reeks 2021 Q2 

 
 
Door de ontwikkelingen die COVID-19 met zich meebrachten is onze praktijk en ons werk 
in korte tijd significant veranderd, maar tegelijk in essentie ook nog hetzelfde. We 
werken nog steeds vanuit de visie dat ouderen en mensen met een beperking altijd en 
overal toegang moeten hebben tot behandeling van hun chronisch complexe zorgvragen. 
Dat doen we nog steeds, maar nu met een nieuwe randvoorwaarde, namelijk is alles 
COVID-proof. 
 
Scholingen van Novicare zijn gericht op de ontwikkeling van behandeling van chronische 
complexe zorgvragen. Voorheen vonden scholingen vooral live op locatie plaats, in de 
vorm van interne scholingen en symposia. In verband met de COVID-maatregelen zijn 
we andere, ‘digitale’ opties gaan verkennen. Na een eerste succesvolle webinarreeks in 
2020 willen wij dit een vervolg geven.  
 
Hierbij presenteren wij de tweede Novicare reeks van webinars gericht op de 
ontwikkeling van expertise in chronisch complexe zorg van Novicare behandelaren, zowel 
medisch, gedragswetenschappelijk als paramedisch. Maar ook open voor behandelaren 
buiten Novicare. Want 2020 heeft ons meer dan ooit laten zien dat de kracht zit in 
samenwerking en samen kennis delen.  
 
 
Datum  
6 april t/m 15 juni 2021 
 
Locatie 
Live webinars (Zoom)  
 
Organisatiecommissie  
 Carla Gubbels, specialist ouderengeneeskunde 
 Maaike van der Meer, specialist ouderengeneeskunde 
 Marie Louise Kuijper, specialist ouderengeneeskunde 
 Marjan Debets, specialist ouderengeneeskunde 
 Lisette van Dingenen, specialist ouderengeneeskunde 
 Joyce Overgaag, projectmedewerker  
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Parkinson in de eerste lijn; ziekte met verschillende 
maskers 
 
Datum: 18 mei 2021 
Duur: 60 minuten 
 
Sprekers 
Marjan Debets, specialist ouderengeneeskunde Novicare 
Jona van Tongeren, fysiotherapeut Novicare 
 
Werkvorm 
Webinar 
 
Leerdoelen: 
 De deelnemer heeft inzicht in de (soms atypische) presentatievormen van M. 

Parkinson (in de eerste lijn) 
 De deelnemer heeft kennis van bijdrage aan diagnostiek in de eerste lijn, zonder dat 

dit belastend hoeft te zijn voor de betreffende client 
 De deelnemer wordt uitgedaagd kritisch te kijken naar hoe bestaande kennis kan 

worden toegepast in de huidige tijd van virtueel werken/consulteren. 
De deelnemer krijgt praktische handvaten ten aanzien van diagnostiek en 
behandeling voor cliënten uit de complexe ouderenzorg 
 

Samenvatting 
In 2019 waren er bij 53.000 mensen bij wie de huisarts de diagnose parkinsonisme 
stelde. De verwachting is dat de jaarprevalentie de komende jaren tot 2040 met 71% zal 
toenemen. Het gaat dus om een steeds groter wordende groep binnen de complexe 
ouderenzorg.  
De diagnose is soms eenvoudig te stellen als hij zich klassiek presenteert zoals het in de 
schoolboeken staat met de tremor, rigiditeit en het maskergelaat. In de praktijk is echter 
bekend dat “het klassieke plaatje” van een patiënt zelden voorkomt. De presentatie is 
soms meer atypisch en verborgen dan schoolboeken ons voorschotelen.  
Parkinsonnet is een landelijk netwerk van zorgverleners die gespecialiseerd zijn in het 
behandelen en begeleiden van mensen met de ziekte van Parkinson. Twee specialisten 
ouderengeneeskunde die aangesloten zijn bij dit netwerk en werkzaam zijn in de 
eerstelijn vertellen over de presentatie van klachten bij patiënten in de complexe 
ouderenzorg. Met praktijk  voorbeelden worden we meegenomen in de diagnostiek (die 
anno 2020/21 niet alleen meer in het ziekenhuis hoeft plaats te vinden) en de 
samenwerking met de 2de lijn. 
 
Literatuur 
 https://richtlijnen.nhg.org/standaarden/ziekte-van-parkinson 
 https://www.parkinsonnet.nl/app/uploads/2019/11/multidisciplin_rl_parkinson_final_

version.pdf  
 https://www.volksgezondheidenzorg.info/onderwerp/ziekte-van-parkinson/cijfers-

context/huidige-situatie 
 https://www.parkinsonnet.nl/app/uploads/2019/12/ParkinsonNet-in-cijfers-

paramedische-zorg-2010-2018.pdf 

  


